


Задачи недели:
*Физическая культура: формировать у детей
потребность в ежедневных занятиях физическими
упражнениями, совершенствовать двигательную
активность; воспитывать у детей доброе товарищеское
отношение друг к другу, взаимовыручку, честность,
справедливость, умение заниматься в коллективе.
*Здоровье: прививать детям интерес к здоровому
образу жизни, развивать желание заботиться о своём
здоровье.
*Познание: формировать и совершенствовать знания об
Олимпийских играх, их истории, традициях, символах
Игр, расширять кругозор, обогащать словарный запас
детей спортивной терминологией.
*Коммуникация: знакомство детей с пословицами,
стихотворениями, загадками, связанными со спортом.



Вот так позитивно началась 
спортивная неделя



Каждый день зарядку делай – будешь сильным, будешь смелым!!! 



Все мероприятия на этой неделе были посвящены 
физической культуре и спорту. Началась она с Дня бегуна.





Наша двигательная деятельность на прогулке

Подвижная игра «Догоните меня»



Мало-подвижная игра «Карусель»



Развитие основных видов движений

Сбей кеглю



Попади в цель



Подбрось - поймай



«Дорожка здоровья»



А вот так мы отдыхаем



На этой неделе мы беседовали об Олимпийских играх, о символах игр, о 
видах спорта; рассматривали иллюстрации, картинки.



Конечно же, ребята лепили, рисовали, занимались аппликацией 
на спортивные темы.

Раскрашивание 
«Символы Олимпийских 
игр» 



Лепка «Олимпийские кольца»



Аппликация «Мяч»



Итогом спортивной 
недели  стали 

«Весёлые старты» 
между младшими 

группами 
№2 и №12







СПАСИБО ЗА ВНИМАНИЕ! 


