
                        Развлечение:  

             «Веселые старты»  

Задачи: обогащать и накапливать 

двигательный опыт детей:  

- добиваться точного, энергичного и 

выразительного выполнения всех 

упражнений; 

-закреплять двигательные умения и 

знания правил в спортивных играх. 

Развивать у детей быстроту, ловкость. 

Воспитывать взаимовыручку в играх-

эстафетах. 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


