
Утверждаю 

Заведующий МДОБУ ЦРР – д/с №24 «Улыбка» 

_________________Швец С.А. 

 

 

РАСПРЕДЕЛЕНИЕ 

 ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

НА 2022-2023УЧЕБЫЙ ГОД 
 

ПОДГОТОВИТЕЛЬНАЯ К ШКОЛЕ ГРУППА №5 

 ПРОДОЛЖИТЕЛЬНОСТЬ ОД: 1 ПОЛОВИНА ДНЯ – ОБЩАЯ 

ПРОДОЛЖИТЕЛЬНОСТЬ 90 мин. (3*30 мин.) 

 
ПОНЕДЕЛЬНИК  

 

ВТОРНИК  

 

СРЕДА  

 

ЧЕТВЕРГ  

 

ПЯТНИЦА 

1. РИСОВАНИЕ 9.00 

– 9.30.  

2 МУЗЫКАЛЬНОЕ 

– 9.50 – 10.20 

3.  ПОЗНАНИЕ 

ОКРУЖАЮЩЕГО 

МИРА            

10.30 – 11.00 

 

1. РАЗВИТИЕ РЕЧИ           

9.00 – 9.30 

2. ЛЕПКА 9.40 – 

10.10 

3. ФИЗКУЛЬТУРНОЕ 

10.30 – 11.00 

 

1. ФЭМП – 

9.00 – 9.30 

2. АППЛИКАЦИЯ/ 

КОНСТРУИРОВАН

ИЕ - 9.40 – 10.10 

3. 

ДИНАМИЧЕСКИЙ 

ЧАС НА УЛИЦЕ - 

 

10.30 - 11.00 
 

 

1. ОБУЧЕНИЕ 

ГРАМОТЕ –  

9.00 – 9.30 

2. РИСОВАНИЕ 

 

9.40 - 10.10 
 

3.МУЗЫКАЛЬНОЕ 

 

10.20 – 10.50 

 

1. ФГ – 

МАТЕМАТИЧЕСК

АЯ – 9.00 – 9.30 

2. 

ФИЗКУЛЬТУРНОЕ  
 

9.55 - 10.25 
3. 

РЕГИОНАЛЬНЫЙ 

КОМПОНЕНТ 

10.35 – 11.05 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Утверждаю 

Заведующий МДОБУ ЦРР – д/с №24 «Улыбка» 

_________________Швец С.А. 

 

 

РАСПРЕДЕЛЕНИЕ 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

НА 2022-2023УЧЕБЫЙ ГОД 
 

ПОДГОТОВИТЕЛЬНАЯ К ШКОЛЕ ГРУППА №6 

 ПРОДОЛЖИТЕЛЬНОСТЬ ОД: 1 ПОЛОВИНА ДНЯ – ОБЩАЯ 

ПРОДОЛЖИТЕЛЬНОСТЬ 90 мин. (3*30 мин.) 

 
ПОНЕДЕЛЬНИК  

 

ВТОРНИК  

 

СРЕДА  

 

ЧЕТВЕРГ  

 

ПЯТНИЦА 

1.  ПОЗНАНИЕ 

ОКРУЖАЮЩЕГО 

МИРА –   

9.00-9.30 

2 РИСОВАНИЕ 

9.40 – 10.10 

3.  МУЗЫКАЛЬНАЯ 

ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ –– 

10.25 – 10.55 

1. РАЗВИТИЕ РЕЧИ 

– 9.00 – 9.30  

2. 

ФИЗКУЛЬТУРНОЕ-  

9.55 – 10.25  

3. ЛЕПКА - 

10.35 – 11.05 

 

 

1. ФЭМП –  

9.00 – 9.30 

2. АППЛИКАЦИЯ / 

КОНСТРУИРОВАНИЕ  

9.40-10.10 

3.                        

ДИНАМИЧЕСКИЙ 

ЧАС НА УЛИЦЕ – 

10.30-11.00 

1.ОБУЧЕНИЕ 

ГРАМОТЕ – 

 9.00 – 9.30 

2. МУЗЫКАЛЬНОЕ 

– 9.40-10.10 

3.РИСОВАНИЕ 

10.20 – 10.50 

 

1.ФГ 

МАТЕМАТИЧЕСКА

Я– 9.00 – 9.30 

2.  РЕГИОНАЛЬНЫЙ 

КОМПОНЕНТ –  

9.40 – 10.10 

3. 

ФИЗКУЛЬТУРНОЕ – 

10.30 – 11.00 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Утверждаю 

Заведующий МДОБУ ЦРР – д/с №24 «Улыбка» 

_________________Швец С.А. 

 

 

РАСПРЕДЕЛЕНИЕ 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

НА 2022-2023УЧЕБЫЙ ГОД 
 

СТАРШАЯ ГРУППА №11 

 ПРОДОЛЖИТЕЛЬНОСТЬ ОД: 1 ПОЛОВИНА ДНЯ:50 МИН.  

(2 занятия по 25 минут), 2 ПОЛОВИНА ДНЯ:1 занятие - 25МИН. 

 
ПОНЕДЕЛЬНИК  

 

ВТОРНИК  

 

СРЕДА  

 

ЧЕТВЕРГ  

 

ПЯТНИЦА 

1.  

ФИЗКУЛЬТУРНОЕ -

9.00 – 9.25 

2. ПОЗНАНИЕ 

ОКРУЖАЮЩЕГО 

МИРА  – 

9.35 – 10.00 

3. ЛЕПКА –  

15.30 – 15.55 

 

1.  РАЗВИТИЕ РЕЧИ-            

9.00 – 9.25 

2. МУЗЫКАЛЬНОЕ – 

9.50 – 10.15 

3.КОНСТРУИРОВАН

ИЕ 

(ХУДОЖЕСТВЕННЫ

Й ТРУД) –  

15.30 – 15.55 

1.ФЭМП – 

9.00 – 9.25 

2. ДИНАМИЧЕСКИЙ 

ЧАС \НА УЛИЦЕ\ - 

9.40 – 10.05 

3.РЕГИОНАЛЬНЫЙ 

КОМПОНЕНТ –  

15.30 – 15.55 

 

 

 

 

1. ОБУЧЕНИЕ 

ГРАМОТЕ - 9.00 

– 9.25 

2. 

ФИЗКУЛЬТУРНО

Е – 9.50-10.15 

3. АППЛИКАЦИЯ 

- 

15.30 – 15.55 

1. РИСОВАНИЕ – 

9.00 – 9.25 

2. 

МУЗЫКАЛЬНОЕ 

– 10.05-10.30 

3.ФГ-

ЧИТАТЕЛЬСКАЯ

- 

15.30 – 15.55 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Утверждаю 

Заведующий МДОБУ ЦРР – д/с №24 «Улыбка» 

_________________Швец С.А. 

 

 

РАСПРЕДЕЛЕНИЕ 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

НА 2022-2023УЧЕБЫЙ ГОД 
 

СТАРШАЯ ГРУППА №10 

 ПРОДОЛЖИТЕЛЬНОСТЬ ОД: 1 ПОЛОВИНА ДНЯ:50 МИН.  

(2 занятия по 25МИН.), 2 ПОЛОВИНА ДНЯ:1 занятие – 25МИН. 

 
ПОНЕДЕЛЬНИК  

 

ВТОРНИК  

 

СРЕДА  

 

ЧЕТВЕРГ  

 

ПЯТНИЦА 

1.  ПОЗНАНИЕ 

ОКРУЖАЮЩЕГО 

МИРА –            

 9.00 – 9.25 

2.ФИЗКУЛЬТУРНОЕ 

9.50 – 10.10 

3. ЛЕПКА –  

15.30 – 15.55 

 

1.  МУЗЫКАЛЬНОЕ 

9.00 – 9.25 

2. РАЗВИТИЕ РЕЧИ-            

– 9.35 – 10.00 

3.КОНСТРУИРОВАН

ИЕ 

(ХУДОЖЕСТВЕННЫ

Й ТРУД)  

15.30 – 15.55 

1.ФЭМП – 

9.00 – 9.25 

2. 

ДИНАМИЧЕСКИЙ 

ЧАС НА УЛИЦЕ - 

9.40 – 10.05 

3.РЕГИОНАЛЬНЫ

Й КОМПОНЕНТ –  

15.30 – 15.55 

 

1. 

ФИЗКУЛЬТУРНОЕ 

– 9.00–9.25  

2. ОБУЧЕНИЕ 

ГРАМОТЕ - 9.35 – 

10.00. 

3 АППЛИКАЦИЯ  

15.30 – 15.55 

1. РИСОВАНИЕ – 

 9.00 – 9.25 

2. 

МУЗЫКАЛЬНОЕ 

– 9.35-10.00 

3.ФГ 

ЧИТАТЕЛЬСКАЯ 

- 

15.30 – 15.55 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Утверждаю 

Заведующий МДОБУ ЦРР – д/с №24 «Улыбка» 

_________________Швец С.А. 

 

 

РАСПРЕДЕЛЕНИЕ 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

НА 2022-2023УЧЕБЫЙ ГОД 
 

СРЕДНЯЯ ГРУППА №12 

 ПРОДОЛЖИТЕЛЬНОСТЬ ОД: 1 ПОЛОВИНА ДНЯ: 

40 МИНУТ – /1ОД – 20МИН./ 

 

 
ПОНЕДЕЛЬНИК  

 

ВТОРНИК  

 

СРЕДА  

 

ЧЕТВЕРГ  

 

ПЯТНИЦА 

1.  ПОЗНАНИЕ 

ОКРУЖАЮЩЕГО 

МИРА– 

9.00 – 9.20 

2.  МУЗЫКАЛЬНОЕ - 

9.30 – 9.50 

1. 

ФИЗКУЛЬТУРНОЕ 

-   9.00 – 9.20 

2. РИСОВАНИЕ - 

9.30 – 9.50 

1. ФЭМП – 

9.00 – 9.20 

2. МУЗЫКАЛЬНОЕ 

- 9.30 – 9.50 

 

1. РАЗВИТИЕ РЕЧИ  

- 9.00 – 9.20 

2.ДИНАМИЧЕСКИЙ 

ЧАС НА УЛИЦЕ– 

9.30 – 9.50 

 

1. АППЛИКАЦИЯ\ 

ЛЕПКА – 9.00 – 

9.20 

2. 

ФИЗКУЛЬТУРНОЕ 

-  9.30 – 9.50 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Утверждаю 

Заведующий МДОБУ ЦРР – д/с №24 «Улыбка» 

_________________Швец С.А. 



 

 

РАСПРЕДЕЛЕНИЕ 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

НА 2022-2023УЧЕБЫЙ ГОД 
 

СРЕДНЯЯ ГРУППА №1 

 ПРОДОЛЖИТЕЛЬНОСТЬ ОД: 1 ПОЛОВИНА ДНЯ: 

40 МИНУТ – /1ОД – 20МИН./ 

 
ПОНЕДЕЛЬНИК  

 

ВТОРНИК  

 

СРЕДА  

 

ЧЕТВЕРГ  

 

ПЯТНИЦА 

1. ПОЗНАНИЕ 

ОКРУЖАЮЩЕГО 

МИРА  – 

9.00 – 9.20  

2.МУЗЫКАЛЬНОЕ 

– 9.30 - 9.50 

 

1.РИСОВАНИЕ –  

9.00 – 9.20  

2.ФИЗКУЛЬТУРНОЕ 

9.30 – 9.50 

1. МУЗЫКАЛЬНОЕ  

9.00 – 9.20 

2. ФЭМП – 

9.30 – 9.50 

 

 

 

1.РАЗВИТИЕ РЕЧИ 

9.00 – 9.20 

2. ДИНАМИЧЕСКИЙ 

ЧАС НА УЛИЦЕ – 

9.30 – 9.50 

 

1. 

ФИЗКУЛЬТУРНОЕ -  

9.00 – 9.20  

2. АППЛИКАЦИЯ/ 

ЛЕПКА  

9.30 – 9.50 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Утверждаю 

Заведующий МДОБУ ЦРР – д/с №24 «Улыбка» 

_________________Швец С.А. 



 

 

РАСПРЕДЕЛЕНИЕ 

ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

НА 2022-2023УЧЕБЫЙ ГОД 
 

ВТОРАЯ МЛАДШАЯ ГРУППА №4 

 ПРОДОЛЖИТЕЛЬНОСТЬ ОД: 1 ПОЛОВИНА ДНЯ: 

30 МИНУТ– /1ОД – 15 МИН./ 

 
ПОНЕДЕЛЬНИК  

 

ВТОРНИК  

 

СРЕДА  

 

ЧЕТВЕРГ  

 

ПЯТНИЦА 

 

1.  ПОЗНАНИЕ 

ОКРУЖАЮЩЕГО 

МИРА– 

9.00 -9.15 

2 . ФИЗКУЛЬТУРНОЕ 

9.30 – 9.45 

 

 

1. РАЗВИТИЕ РЕЧИ 

-  

9.00 – 9.15 

2.  МУЗЫКАЛЬНОЕ     

– 9.30 – 9.45  

 

 

 

1. ФЭМП – 

9.00 – 9.15 

2.ДИНАМИЧЕСКИЙ 

ЧАС НА УЛИЦЕ –  

9.25 – 9.40 

 

 

1. РИСОВАНИЕ–  

9.00 – 9.15 

2. 

ФИЗКУЛЬТУРНОЕ 

9.30 – 9.45 

 

 

 

 

1. МУЗЫКАЛЬНОЕ    

9.00 – 9.15  

2. АППЛИКАЦИЯ/ 

ЛЕПКА 

9.25 – 9.40 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Утверждаю 

Заведующий МДОБУ ЦРР – д/с №24 «Улыбка» 

_________________Швец С.А. 



 

 

РАСПРЕДЕЛЕНИЕ 

 ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

НА 2022-2023 УЧЕБЫЙ ГОД 
 

ГРУППА РАННЕГО ВОЗРАСТА (2 – 3 года) №9 

 ПРОДОЛЖИТЕЛЬНОСТЬ ОД В ДЕНЬ: 

20 МИНУТ \1 ОД – 10 МИН. 

 
ПОНЕДЕЛЬНИК  

 

ВТОРНИК  

 

СРЕДА  

 

ЧЕТВЕРГ  

 

ПЯТНИЦА 

1.ПОЗНАНИЕ 

ОКРУЖАЮЩЕГО 

МИРА 

 I ПОДГ. 9.00 – 9.10 

II ПОДГ.  9.15-9.25       

  2. МУЗЫКАЛЬНОЕ–

15.30 – 15.40  

 

1. РАЗВИТИЕ РЕЧИ  

I ПОДГ. 9.00 – 9.10 

II ПОДГ.  9.15-9.25       

2. 

ФИЗКУЛЬТУРНОЕ  

15.30 – 15.40 

 

 

1. СЕНСОРИКА –  

I ПОДГ. 9.00 – 9.10 

II ПОДГ.  9.15-9.25       

2.МУЗЫКАЛЬНОЕ 

–  

15.30 – 15.40 

1. ЛЕПКА   

I ПОДГ. 9.00 – 9.10 

II ПОДГ.  9.15-9.25       

2.  ФИЗКУЛЬТУРНОЕ 

15.30 – 15.40 

 

 

1. РИСОВАНИЕ    –  

I ПОДГ. 9.00 – 9.10 

II ПОДГ.  9.15-9.25       

2.ОЗНАКОМЛЕНИ

Е С 

ХУДОЖЕСТВЕНН

ОЙ 

ЛИТЕРАТУРОЙ 

15.30 – 15.40 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Утверждаю 

Заведующий МДОБУ ЦРР – д/с №24 «Улыбка» 

_________________Швец С.А. 



 

 

РАСПРЕДЕЛЕНИЕ 

 ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ДЕЯТЕЛЬНОСТИ 

НА 2022-2023УЧЕБЫЙ ГОД 
 

ГРУППА РАННЕГО ВОЗРАСТА (1 – 2 года) №3 

 ПРОДОЛЖИТЕЛЬНОСТЬ ОД В ДЕНЬ: 

10 МИНУТ \1ОД – 10 МИН. 

 
ПОНЕДЕЛЬНИК  

 

ВТОРНИК  

 

СРЕДА  

 

ЧЕТВЕРГ  

 

ПЯТНИЦА 

 РАЗВИТИЕ РЕЧИ  

I ПОДГ. 9.00 – 9.10 

II ПОДГ.  9.15-9.25       

 

СЕНСОРИКА –  

I ПОДГ. 9.00 – 9.10 

II ПОДГ.  9.15-9.25       

 

ОЗНАКОМЛЕНИЕ С 

ХУДОЖЕСТВЕННО

Й ЛИТЕРАТУРОЙ 

I ПОДГ. 9.00 – 9.10 

II ПОДГ.  9.15-9.25       

 

ФИЗКУЛЬТУРНОЕ 

– 9.00-9.10 

РИСОВАНИЕ/ЛЕ

ПКА    –  

I ПОДГ. 9.00 – 9.10 

II ПОДГ.  9.15-9.25       
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