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I. Вы
тащ

ите клещ
а сразу, как только обнаруж

ите его

1. 
Захватите клещ

а пинцетом
 или ниткой, завязав 

ее в узел как м
ож

но ближ
е к хоботку клещ

а.
2. 

П
отяните клещ

а вверх, одноврем
енно подкручивая 

нить или пинцет вокруг своей оси. В какую
 сторону 

крутить, не важ
но.

3. 
Если хоботок клещ

а остался в ранке, удалите его, 
как занозу. Д

ля этого м
ож

но использовать:
 –иголку от стерильного ш

прица;

 –ш
вейную

 иголку, предварительно прокалив ее на огне  
или обработав спиртом

.

4. 
Чтобы вы

тащ
ить клещ

а, м
ож

но использовать 
специальное устройство. О

но вы
глядит как м

аленький 
гвоздодер с лупой. Н

о прим
енять его следует, только если  

вы
таскиваете клещ

а целиком
.

II. Сож
гите вы

тащ
енного клещ

а  
или отправьте его на анализ

П
о реком

ендациям
 М

инздрава:  пом
естите клещ

а 
в герм

етичны
й ф

лакон со см
оченной ваткой внутри, 

сдайте его на анализ, ж
дите результат. Если будет 

обнаруж
ен возбудитель боррелиоза, врач назначит 

антибиотики.

П
о реком

ендациям
 CD

C: сож
гите вы

тащ
енного 

клещ
а. П

роф
илактика боррелиоза назначается 

в зависим
ости от врем

ени, которое клещ
 провел, 

присосавш
ись.

Линия сгиба


