
 

 
Возрастные 

группы 

Дни недели 

Орг.занятия, совместные проекты, образовательные события; время 

 

Понедельник 

 

Вторник 

 

Среда 

 

Четверг 

 

Пятница 

 

 

Группа 

раннего  

возраста № 9 

1. Развитие речи 

9.00-9.10 

2.Физическая 

культура 

15.15-15.25 

1.Сенсорные эталоны 

9.00-9.10 

2.Музыка 

15.15-15.25 

1. Ознакомление с 

художественной 

литературой 

9.00-9.10 

2 Музыка 

15.15-15.25 

1.Рисование 

9.00-9.10 

2. 2.Ознакомление с 

окружающим и природой 

15.15-15.25 

1. Физическая культура 

9.00-9.10 

2.Лепка/ 

конструирование 

15.15-15.25 

 

 

Младшая 

группа № 4 

1. Проект (развитие 

речи\коммуникация\ 

познание) 

9.00-9.20 

2. Музыка  

9.20-9.35 

3. подготовка к 

с\ролевой игре 

9.35-10.00 

 

ФГ – 

естественно-научная,  

15.50-16.50 

 

1. Физ-ра на воз 

9.00-9.15 

2.ФЭМП 

9.20-9.35 

3. с\ролевая игра 

9.40-10.00 

 

 

 

 

Региональный 

компонент 

15.50-16.50 

1.Физ-ра 

9.00-9.15 

2.Конструирование 

9.20-9.35 

3. с\р игра 

9.40-10.00 

 

 

 

 

ФГ-читательская (ЗКР) 

15.50-16. 50 

1. проект 

(познание\коммуникация\

игра/творчество) 

9.00-9.20 

2.Физ-ра  

9.20-9.35  

3. С\ролевая игра 

9.35-10.00 

 

ФГ-эмоциональная\в 

области здоровья 15.50-

16.50 

1. Музыка 

9.00-9.15 

2. Проект (творчество) 

9.20-9.40 

3. с\р игра 

9.40-10.00 

 

 

 

ФГ –математическая 

15.50-16.50 

 

 

Средняя 

группа № 1 

1. физра 

9.00-9.20 

2.Проект (развитие 

речи\коммуникация\

познание  

9.25-9.45 

3. подготовка к 

с\ролевой игре 

9.50-10.10 

 

ФГ –естественно-

научная 15.50-16.50 

 

1.музыка 

9.00-9.20 
2.ФЭМП  

9.25-45 

3. с\ролевая игра 

9.50-10.10 

 

ФГ-финансовая  

15.50-16.50 

1. Конструирование 

9.00-9.20 

2. занятие со 

специалистом- Музыка 

9.20-9.40 

3. проект 

(познание\коммуникаци

я\игра) 

9.45-10.10 

 

ФГ –математическая 

15.50-16.50 

1. проект 

(познание\коммуникация\и

гра/творчество) 

9.00-9.20 

2. с\ролевая игра 

9.25-9.50 

3. Физическая культура 

на воз 

9.50-10.10  

 

ФГ-читательская (ЗКР, 

театральная деят-ть) 

15.50-16. 50 

1.Проект (творчество) 

9.00-9.20 

2. Физическая культура 

9.25-9.45 

3. региональный 

9.50-10.10 

 

 

ФГ - эмоциональная\в 

области здоровья  

15.50-16.50 

 



Средняя 

группа № 12 

1.Проект (развитие 

речи\коммуникация\

познание) 

9.00-9.20 

2. занятие со 

специалистом- 

Музыка 

9.40-10.00 

3. подготовка к 

с\ролевой игре 

10.00-10.20 

ФГ –естественно-

научная 15.50-16.50 

1.организованное 

занятие – - ФЭМП 

9.00-9.20 

2. с\ролевая игра 

9.25-9.50 

3. организованное 

занятие Физическая 

культура  

9.50-10.10 

ФГ-финансовая  

15.50-16.50 

1. проект 

(познание\коммуникаци

я\игра) 

9.00-9.25 

2. Конструирование  

9.30-9.50 

3. занятие со 

специалистом- Музыка  

9.50-10.10. 

ФГ –математическая 

15.50-16.50 

 

1. Физическая культура 

9.00-9.20 

2. проект(творчество) 

9.25-9.45 

3.с\ролевая игра 

9.50-10.10 

 

ФГ-читательская (ЗКР, 

театральная деят-ть) 

15.50-16. 50 

1. Физическая культура на 

воз 

9.00- 9.20 

2. Проект (творчество) 

9.25-9.45 

 3. региональный  

9.50-10.10 

ФГ - эмоциональная\в 

области здоровья  

15.50-16.50 

 

 

Старшая  

группа  

№ 10 

1.Проект (развитие 

речи\коммуникация\

познание 

8.50-9.25 

2.Физическая 

культура  

9.30-9.55 

3.подготовка к 

с\ролевой игре 

10.00-10.30 

ФГ –естественно-

научная 15.50-16.50 

1.ФЭМП 

9.00-9.25 

2.с\ролевая игра 

9.30-10.00 

3. Физическая 

культура  

10.10-10.35 

 

ФГ-финансовая 15.50-

16.50 

1. проект 

(познание\коммуникаци

я\игра) 

8.50-9.25 

2. С\ролевая игра 

9.30-10.00 

3.физ на воздухе 

10.05- 10.30 

 

15.15-15.40 

ФГ -математическая 

1. Музыка  

9.00-9.25. 

2. конструирование 

9.30-9.55 

3.Проект (творчество-

лепка, изо, аппликация, 

игра) 

10.00-10.30 

 

ФГ-читательская 15.50-16. 

50 

1.Региональный  

8.50-9.15 

2. музыка 9.20-9.45 

3. Проект (творчество-

лепка, изо, аппликация, 

ручной труд) 

9.55-10.30 

 

ФГ -

креативная\эмоциональная\в 

области здоровья 15.50-16.50 

 

 

 

Старшая 

 группа № 11 

1. Проект (развитие 

речи\коммуникация\

познание 

8.50-9.25 

2. подготовка к 

с\ролевой игре 

9.30-10.00 

3.физ-ра 

-10.05-10.30 

ФГ –естественно-

научная  

15.50-16.50 

1. ФЭМП 

9.00-9.25 

2. музыка 

9.30-9.50 

3. с\ролевая игра 

9.55-10.30 

 

ФГ-финансовая  

15.50-16.50 

 

1.физ на воздухе  

9.00-9.25 

2. проект 

(познание\коммуникаци

я\игра)  

9.30-9.55 

2. С\ролевая игра 

10.05.10.30 

 

 

ФГ –математическая 

15.50-16.50 

1. конструирование  

9.00-9.25 

2. Проект (творчество-

лепка, изо, аппликация, 

игра) 

 9.30-9.55 

3. Физическая культура  

10.00-10.30 

 

ФГ-читательская  

15.50-16. 50 

 

1. Региональный  

8.50-9.15 

2. Проект (творчество-лепка, 

изо, аппликация, ручной 

труд) 

9.20-9.45 

3. музыка 9.50-10.15 

ФГ -

креативная\эмоциональная\в 

области здоровья  

15.50-16.50 



 

 

 

 

Подготовите

льная 

группа № 5 

1. Проект (развитие 

речи\коммуникация\

познание 

8.50-9.30 

2. подготовка к 

с\ролевой игре 

9.30-10.00 

3. Физическая 

культура на воздухе  

10.00-10.30 

ФГ –естественно-

научная  

15.50-16.50 

3.ФЭМП 

9.00-9.30 
конструирование  

9.30-10.00 

2. музыка   

10.00-10.30 

.  

ФГ-финансовая  

 с\ролевая игра 

15.50-16.50 

1. Проект  

(познание\коммуникаци

я\игра) 

8.50-9.30 

Физическая культура  

9.30-10.00 

Обучение грамоте  

10.00-10.30 

 

ФГ –математическая 

15.50-16.50 

Проект (творчество-

лепка, изо, аппликация 

игра 

8.50-9.20 

2. с\ролевая игра 

9.20-10.00 

3. Музыка 

10.00-10.30 

 

ФГ-читательская  

15.50-16. 50 

1.  Проект (творчество-лепка, 

изо, аппликация, ручной 

труд) 

8.50-9.20 

3. Региональный 

9.20-9.50 

 

2. с\ролевая игра 

9.55-10.30 

 

4. Физ-ра  

15.50-16.20 

ФГ -

креативная\эмоциональная\в 

области здоровья 

16.20-16.50 

 

Подготовите

льная 

группа № 6 

1. Проект (развитие 

речи\коммуникация\

познание 

8.50-9.30 

2. подготовка к 

с\ролевой игре 

9.30-10.00 

3. музыка 10.00-10.30 

 

ФГ –естественно-

научная 15.50-16.50 

 

 

1 конструирование. 

8.50-9.30 

2. ФЭМП 

9.30-10.00 

3. Физическая 

культура на воздухе 

10.00-10.30 

 

ФГ-финансовая 

с\ролевая игра  

15.50-16.50  

 

1. Проект  

(познание\коммуникаци

я\игра) 

8.50-9.30 

2.Обучение грамоте  

9.30-10.00 

3.  Физическая культура 

10.00-10.30 

 

ФГ -математическая 

15.50-16.50 

1. Проект (творчество-

лепка, изо, аппликация, 

игра) 

8.50-9.30 

2. музыка 

9.30-10.00 

3. с\ролевая игра 

10.00-10.30 

 

ФГ-читательская 

 15.50-16. 50 

 

1. Проект (творчество-лепка, 

изо, аппликация, ручной 

труд) 

8.50-9.20 

2. Региональный 

9.25-9.55 

3. Физ-ра  

10.00-10.30 

С\ролевая игра 15.50-16.20 

ФГ -

креативная\эмоциональная\в 

области здоровья  

16.20-16.50 
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